
Vrijdag 2 november 2018 | Jeroen Bosch Ziekenhuis, Den Bosch

Somatiek-update voor de psychiater 2018
Onverklaard maakt Onbemind

Dagvoorzitters Adriaan Honig & Richard Oude Voshaar

ORGANISATIE & PRAKTISCHE INFORMATIE  

Dit succesvolle symposium vindt alweer voor het zesde jaar plaats en wordt georganiseerd 
door de afdelingen Ouderenpsychiatrie en Consultatieve- en Ziekenhuispsychiatrie van de 
Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie.

Congrescommissie 
Laura Breuning, penningmeester afdeling Ouderenpsychiatrie
Lieke Noblesse, bestuurslid afdeling Ouderenpsychiatrie
Manon Kleijweg, bestuurslid afdeling Ouderenpsychiatrie
Bas Verwey, bestuurslid afdeling Consultatieve en Ziekenhuispsychiatrie
Barbara Portier, bestuurslid afdeling Consultatieve en Ziekenhuispsychiatrie
Sonja Rutten, bestuurslid afdeling Ziekenhuispsychiatrie
Rianne Blom, bestuurslid afdeling Ziekenhuispsychiatrie namens de SAP

Datum 2 november 2018

Locatie Jeroen Bosch Ziekenhuis, Henri Dunantstraat 1

 5223 GZ  ‘s-Hertogenbosch

Dagvoorzitters Adriaan Honig en Richard Oude Voshaar

Kosten Leden NVvP  € 150,-

 Niet-leden € 175,-

 Arts-assistenten   € 75,-

Accreditatie Is aangevraagd bij de NVvP

Inschrijven Kan t/m 26 oktober via: www.nvvp.net/ledennet/agenda

Contact bijeenkomsten@nvvp.net
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CONSULTATIEVE- EN ZIEKENHUISPSYCHIATRIE

Dit jaar heeft het jaarlijks terugkerend symposium van de afdelingen Ouderenpsychiatrie en 
Consultatieve- en Ziekenhuispsychiatrie van de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie als 
titel Onverklaard Maakt Onbemind. Er zal extra aandacht besteed worden aan de somatische 
presentatie van psychiatrische aandoeningen en vice versa, inclusief somatisch onvoldoende 
verklaarde lichamelijke klachten (SOLK). Drie gerenommeerde sprekers geven u in hun 
plenaire lezing inzicht in de theorie en handreikingen voor de praktijk. Daarnaast kunt u 
als deelnemer drie verschillende workshops volgen op deze dag. De workshops zijn vooral 
praktisch opgezet. Zij hebben als doel uw klinisch redeneren en uw vaardigheden op het 
gebied van somatische problemen bij psychiatrische patiënten op te frissen. Reserveer deze 
dag in uw agenda en neem uw stethoscoop en refl exhamer mee!

De overlap en comorbiditeit van psychiatrische en somatische 
aandoeningen brengt in de dagelijkse praktijk grote uitdagingen met 
zich mee op het gebied van diagnostiek, behandeling en begeleiding van 
de patiënt en zijn systeem.



PROGRAMMA
9:00 - 9:30  Ontvangst, registratie, koffi e en thee
9:30 - 11:00 Plenaire sessie

   Functional Disorders and Bodily Distress Syndrome. 
How to understand, diagnose and treat.

  Prof. Per Fink

   Recente inzichten in de overlap en behandeling 
van conversiestoornis en nagebootste stoornis

  Dr. Lineke Tak

11:00 - 11:30 Koffi e- en theepauze
11:30 - 12:30 1e Workshopronde
12:30 - 13:15 Lunchpauze
13:15 - 13:45 Ledenvergadering  Afdelingen
13:45 - 14:45 2e Workshopronde
14:45 - 15:45 3e Workshopronde
15:45 - 16:15 Koffi e- en theepauze 
16:15 - 17:00 Plenaire sessie
   Schokkende bewegingen. Functioneel neurologisch syndroom?
  Dr. Didi Rhebergen
17:00   Borrel

WORKSHOPS
1.  Polyfarmacie: wat kan je stoppen bij ouderen?  

Janet Bootsma, klinisch geriater en klinisch farmacoloog Jeroen Bosch Ziekenhuis, Den Bosch

2.  Katalepsie-inductie bij conversiestoornissen.                                                                            
Marleen Tibben, GZ-psycholoog, HSK Expertisecentra Conversie, Woerden

3.  Taal en spraak: neurologisch of psychiatrisch?                                                                              
Pieter ter Bruggen, neuroloog Jeroen Bosch Ziekenhuis, Den Bosch

4.  Lithium en de nieren.                                                                                                                                     
Angele Kerckhoffs, nefroloog en klinisch geriater Jeroen Bosch Ziekenhuis, Den Bosch

5.  Fysische diagnostiek: een workshop om nooit te vergeten!                                                                                                                               
Danny Cohn, internist Amsterdam UMC, Amsterdam

6.  Non-fearful panic disorder.                                                                                                                                        
Petra Kuijpers, cardioloog Maastricht UMC, Maastricht

7.  M. Parkinson, LBD, MSA of gewoon bijwerkingen?                                                                          
Jorrit Hoff, neuroloog St. Antoniusziekenhuis, Utrecht

8.  Beeldvormend onderzoek in de psychiatrie: wat en wanneer?                                                 
Kim-My Nguyen en Flip Bernink, radiologen ISALA, Zwolle en OLVG, Amsterdam

PLENAIRE SPREKERS
Prof. dr. Per Fink is hoogleraar aan het Aarhus University Hospital en hoofd van de 
Research Clinic for Functional Disorders and Psychosomatics in Aarhus, Denemarken. Hij is 
specifi ek geïnteresseerd in diagnostiek en behandeling van functionele stoornissen en heeft 
daar veel onderzoek naar gedaan. Met name zijn onderzoek naar High Utilizers of medical 
care, gebaseerd op register-data uit heel Denemarken, is invloedrijk geweest. Naast talrijke 
publicaties over uiteenlopende aspecten van functionele stoornissen heeft hij de laatste 
jaren aandacht gevraagd voor de introductie van een overkoepelende classifi catie voor de 
diverse functionele syndromen: het Bodily Distress Syndrome. 

Dr. Lineke Tak is psychiater bij Dimence in Deventer en werkt daar voor het Specialistisch 
Centrum voor SOLK en Somatisch-symptoomstoornissen en in de Consultatieve 
Ziekenhuispsychiatrie. Zij is in 2010 gepromoveerd op onderzoek naar de relatie tussen 
stress en SOLK aan het Universitair Medisch Centrum Groningen. Voor dit onderzoek 
heeft zij onder andere bij het Institute of Psychiatry in Londen gewerkt. Zij is bestuurslid 
bij het landelijk Netwerk Onvoldoende verklaarde Lichamelijke Klachten (NOLK) en 
betrokken bij het landelijk onderzoek ‘Grip op klachten’. Haar bijzondere belangstelling 
ligt op het gebied van psychosomatiek, psychoanalytische psychotherapie, lichaamsbeleving, 
hypnotherapie bij conversiestoornis en de rol van taal in de psychiatrie.

Dr. Didi Rhebergen is ouderenpsychiater en senior onderzoeker bij GGZ inGeest / 
Amsterdam UMC te Amsterdam. Zij doet onderzoek naar de heterogeniteit van depressieve 
stoornissen bij ouderen en tevens naar de (bij)werking van electroconvulsietherapie 
(ECT). Hierbij heeft zij een specifi eke interesse in de rol van psychomotore symptomen 
bij de profi lering van depressieve episoden, mede als prognostische factor voor de 
behandeluitkomst bij ECT. In dit kader heeft zij onderzoek gedaan bij prof. Gordon 
Parker in het Black Dog Institute te Sydney. Daarnaast is zij lid van het landelijk netwerk 
Functionele Neurologische Symptomen en hoofdonderzoeker van de Nederlandse Studie 
naar depressie bij Ouderen (NESDO).

Recente inzichten in de overlap en behandeling 
van conversiestoornis en nagebootste stoornis


